
Programma

Het event start om 9.30 uur. U kunt deelnemen aan:
 
Discussieforum 1 | 10.00-11.00 uur | Chambre de Jardin 
Leefstijl en gezondheidsbeleid, de rol van overheid, fondsen en verzekeraars. Met medewerking van:

• drs. Paul Baart (voorzitter discussie 1), voormalig directeur Centrum GBW, consultant Baart en
Raaijmakers

• Dr. Hans Stam, directeur-bestuurder Nederlandse Hartstichting

• Alexander Korbee, R&D consultant vitaliteit Achmea Sociale Zekerheid

• Toine van de Wert, programmaleider keten aanpak actieve leefstijl Nederlands Instituut Sport en
Bewegen   

• dr. Floor Rikken, Hoofd afdeling Innovatie College voor Zorgverzekeringen

• Rolf Swens, manager bedrijfszorg & Verzuimpreventie CZ Actief in Gezondheid /OZ zorgverzekeringen

Discussieforum 2 | 13.00-14.00 uur | Chambre de Jardin 
Schuivende arbeidsverhoudingen. Fusies, reorganisaties, krimpende organisaties, ontslagen...kun je dan nog spreken
over gezondheidsmanagement? Met medewerking van:

• prof. dr. Jules Theeuwes (voorzitter discussie 2), directeur SEO Economisch Onderzoek

• Jacques Teuwen, voorzitter De Unie

• Dr. Lex Burdorf, universitair hoofddocent Maatschappelijke Gezondheidszorg Erasmus Universiteit
Rotterdam

• Ronald de Leij, Hoofd Strategische Beleidsontwikkeling  AWVN

• Jaap Ozinga, De Baak Managementcentrum VNO-NCW

• Machel Nuyten, secretaris Zorg, Beleidsgroep Sociale Zaken VNO-NCW

Discussieforum 3 | 15.00-16.00 uur | Chambre de Jardin 
Gezondheidsmanagement en opleidingen. Waarom staat gezondheidsmanagement niet (hoger) op de agenda? En
welke rol spelen opleidingen hierin? Met medewerking van:

• dr. ir. Lenneke Vaandrager (voorzitter discussie 3), universitair hoofddocent Gezondheid en
Maatschappij, Wageningen Universiteit en Researchcentrum

• Jaap Ozinga, De Baak Managementcentrum VNO-NCW

• Wim Slingerland, directeur Saxion Hogescholen, Academie Mens en Maatschappij 

• drs. Kasper Bakker, docent Sport, Gezondheid en Management Hogeschool van Arnhem en Nijmegen

• prof. dr. Jacques Winnubst, emeritus hoogleraar medische psychologie Universiteit Utrecht en voormalig

decaan Schouten & Nelissen Masteropleidingen 

In the Spotlights | 11.30-12.00 uur | Singelzaal
Uitreiking certificaat en nominatie MOGP aan twee verrassende organisaties. Met medewerking van:

• Paul Baart, voorzitter iHMQ

• Gerrit-Jan van Otterloo, secretaris-penningmeester iHMQ en voormalig Tweede-
Kamerlid, fractiewoordvoerder volksgezondheid

• John Griffiths, auditor iHMQ vanuit Work2Health, Cardiff UK

Hoge Bomen 1 | 13.00-14.00 uur | Kloosterkamer II
CEO's en management van gezondheid
Rondetafelgesprekken op top managementniveau, onder begeleiding van Bas van Werven, presentator
BNR Nieuwsradio.
Met medewerking van:

• ir. Mickey Huibregtsen, voorzitter De Publieke Zaak

• Ton Rosenhart, sector directeur drinkwater Waternet 

• dr. Hans Stam, directeur Nederlandse Hartstichting

• Engbert Breuker, webmaker Pentascope 

• Marc Dijkstra, directeur KeurCompany

• Peter Meijer, directeur Hema Distributiecentrum



Hoge Bomen 2 | 15.30-16.30 uur | Kloosterkamer II
CEO's en management van gezondheid
Rondetafelgesprekken op top managementniveau, onder begeleiding van Bas van Werven, presentator
BNR Nieuwsradio.
Met medewerking van:

• Jacques Teuwen, voorzitter De Unie

• Ton Heerts, Tweede Kamerlid PvdA 

• Jan van der Velde, directeur HRM LeasePlan Nederland NV

• Kees van der Waaij, directievoorzitter Unilever Nederland Holdings B.V.

• drs. Reijer Pille, mede directeur Falke & Verbaan

• Maas Simon operationeel directeur Achmea Arbo
 
Bevlogen 1 | 10.30-11.00 uur | Singelzaal
Duopresentatie: Het belang van bewegen voor een vitaal bedrijf.
Door Nico Rienks, topsporter en directeur Arbodienst De Boer & Rienks en Peter-Jan Mol, coördinator setting werk
NISB
 
Bevlogen 2 | 12.00-12.30 uur | Singelzaal
Bevlogenheid: hebben, krijgen en geven. Hoe leuker, hoe leuker! En bevlogenheid, dat is Jolet Plomp, publicist
Psychologie Magazine, organisatie adviseur en psycholoog Arbeidspsychologie Amsterdam en schrijver van boeken
onder andere over bevlogenheid.
 
Bevlogen 3 | 13.30-14.00 uur | Singelzaal 
Inspirerende verhalen over bevlogenheid, met parallellen aan topsport en motivatie. Carole Thate, Johan Cruyff
Foundation
 
Bevlogen 4 | 16.00-16.30 uur | Singelzaal
Theo van Bruggen van het Competentiecentrum Transities gaat in op gewortelde patronen van ons denken en doen
en hoe die patronen innovatie op het terrein van arbeid en gezondheid in de weg staan.

Hangen aan de bar | bar - op inschrijving, via balk bovenin
Een 1 op 1 advies gesprek met een senior adviseur gezondheidsmanagement over uw dagelijkse praktijk, de vragen
die u heeft en de antwoorden die u zoekt. Met medewerking van:
 

Barsessie 1 | 10.30-11.30 uur | Bar - op inschrijving, via balk bovenin

• drs. Mikkel Hofstee, directeur LifeGuard en/of Pepijn van der Meulen commercieel directeur LifeGuard
collega

• Theo Driessen, manager Sales en accountmanager VerzuimVitaal
Barsessie 2 | 11.30-12.30 uur | Bar - op inschrijving, via balk bovenin

• drs. Jaap van den Broek, boardroom consultant, coach, trainer en psycholoog ArbeidsPsychologie
Amsterdam

• Christel van Capelleveen, GBW consulent en projectmanager LifeGuard

• drs. Tamara Raaijmakers, GBW consultant, projectmanager Baart en Raaijmakers.
Barsessie 3 | 14.00-15.00 uur | Bar - op inschrijving, via balk bovenin

• drs. Paul Baart, voormalig directeur Centrum GBW, consultant en mede eigenaar Baart en
Raaijmakers, voorzitter iHMQ.   

• drs. Reijer Pille, mede directeur Falke & Verbaan

• Alexander Korbee, R&D consultant vitaliteit Achmea Sociale Zekerheid
Barsessie 4 | 15.30-16.30 uur | Bar - op inschrijving, via balk bovenin

• Eize Wielinga, radiodokter BNR Nieuwsradio

• drs. Pieter Iedema, programmacoördinator NIGZ en projectleider BRAVO Fortis Bank Nederland

• drs. Kees der Weduwe, GBW consulent, algemeen manager bedrijfsfitness FitForm, health and fitness
management.

Banksessie | lounge - op inschrijving, via balk bovenin
Een kwartier op de bank in gesprek met een aansprekende Nederlander uit het bedrijfsleven, de politiek of
wetenschap.
Met medewerking van:
 
Banksessie 1 | 10.00-11.00 uur | lounge - op inschrijving, via balk bovenin

• Marc Dijkstra, directeur KeurCompany

• drs Jolet Plomp, psycholoog en publicist, organisatieadviseur en coach ArbeidsPsychologie Amsterdam

• Ton Rosenhart, sector directeur drinkwater Waternet 



Banksessie 2 | 11.00-12.00 uur | lounge - op inschrijving, via balk bovenin

• Eize Wielinga, Radiodokter BNR Nieuwsradio

• Jacques Teuwen, voorzitter De Unie
 
Banksessie 3 | 13.00-14.00 uur | lounge - op inschrijving, via balk bovenin

• Jan van der Velde, directeur HRM LeasePlan Nederland NV

• Kees van der Waaij, directievoorzitter Unilever Nederland Holdings B.V.

• Maas Simon operationeel directeur Achmea Arbo

Banksessie 4 | 14.30-15.30 uur | lounge - op inschrijving, via balk bovenin

• Ronald de Leij, hoofd strategische beleidsontwikkeling AWVN

• dr. Lex Burdorf, universitair hoofddocent Maatschappelijke Gezondheidszorg Erasmus Universiteit
Rotterdam

• Jan Plat, directeur FitForm, Ergo Control en PreventNed

Banksessie 5 | 16.00-17.00 uur | lounge - op inschrijving, via balk bovenin

• Jaap Ozinga, De Baak Managementcentrum VNO-NCW

• dr. René Sprangers, cardioloog, directeur NewCardio, namens de Nederlandse Hartstichting presentator
van het programma 'Je echte leeftijd' 

• dr. Ferko Öry, arts TNO Kwaliteit van Leven

Bedrijf in Beweging 1 | 10.00-11.00 uur | Kloosterkamer II
Werkend kapitaal. Is gezondheidsmanagement een HR item? Zijn werknemers daadwerkelijk het kapitaal van een
onderneming? En hoe verhoudt gezondheidsmanagement zich tot fusie, reorganisatie, krapper wordende
arbeidsmarkt, flexwet en globalisering. Met medewerking van:

• Mikkel Hofstee (voorzitter bedrijf in Beweging 1), directeur LifeGuard

• Alex Bunjes, directeur Human Development International en voorzitter Nederlandse Stichting voor
Psychotechniek (NSvP)

• Jan van der Velde, directeur HRM LeasePlan Nederland NV

• Hans Schelbergen, HR directie Philips

• Machel Nuyten, secretaris Zorg, Beleidsgroep Sociale Zaken VNO-NCW
 
Bedrijf in Beweging 2 | 13.30-14.30 uur | Kloosterkamer I
Hoe krijgen we bedrijven warm om bewegen te stimuleren?
Met medewerking van: 

• Marian ter Haar, sectormanager Welzijn en Gezondheid NISB

• Kees der Weduwe, algemeen manager bedrijfsfitness FitForm

• Vincent Hildebrandt, senior onderzoeker en coördinator Bewegen & Arbeid TNO Kwaliteit van Leven

• Peter-Jan Mol, coördinator setting werk NISB

• drs. Pieter Iedema, programmacoördinator NIGZ en projectleider BRAVO Fortis Bank Nederland

• Louis Beelen, Beleidsmedewerker Arbeidsverhoudingen Waternet

• Petra Lemckert, adviseur arbeid en gezondheid Ministerie van Financiën

• Leontien van Suchtelen van de Haare, case manager Ministerie van Financiën

Bedrijf in Beweging 3 | 15.30-16.30 uur| Chambre de Jardin 
What's like to be a model? De ervaringen van goede praktijkvoorbeelden van de afgelopen jaren. Met bijdragen van: 

• Gerrit-Jan van Otterloo (voorzitter sessie) secretaris-penningmeester iHMQ en voormalig Tweede-
Kamerlid, fractiewoordvoerder volksgezondheid

• Paul Baart, (voorzitter sessie), voorzitter iHMQ, consultant Baart en Raaijmakers, voormalig directeur
Centrum GBW

• Ton Rosenhart, sector directeur drinkwater Waternet 

• Paul Verburgt, algemeen directeur ArboNed

• Gilbert van der Mooren, VerzuimVitaal /MKB benefits

• Ad Smit, VerzuimVitaal /MKB benefits

• Kees Tap, algemeen directeur Facilitaire Dienst Gemeente Den Haag

• Petra Lemckert, adviseur arbeid en gezondheid Ministerie van Financiën

• Leontien van Suchtelen van de Haare, case manager Ministerie van Financiën

Goed Gereedschapsmarkt - doorlopend, zie ook exposanten
Hier vindt u tools en informatie om gezondheidsbeleid vorm te geven. 
 



Lezing 1| 11.00-11.30 uur | Singelzaal
Management Jukebox, licht en geluid presentatie show, door Engbert Breuker, webmaker Pentascope  
 
Lezing 2| 12.30-13.00 uur | Singelzaal
BedrijfsGezondheidsindex, door Folef Bredt hoofd Research & Development LifeGuard
  
Lezing 3| 14.00-14.30 uur | Singelzaal
Gezondheidsmanagement en systeeminnovatie. Mensen vormen met elkaar een organisatie, een systeem dat de
aandacht voor gezondheid versnelt of kan tegenhouden. Deze  duo lezing gaat in op de relatie tussen systeemdenken,
action research en de lessen die hieruit te leren zijn.  

• dr. ir. Maria Koelen, universitair hoofddocent Communicatie en Gezondheidsbevordering Wageningen
Universiteit en Researchcentrum

• drs. Ingrid Bakker, post doc Gezondheid en Maatschappij, Wageningen Universiteit en Researchcentrum

Lezing 4| 14.30-15.00 uur | Singelzaal
Gezondheidsmanagement, vertaalslag naar praktijk en rendement. Door Gilbert van der Mooren, VerzuimVitaal
/MKB benefits

Lezing 5| 15.30-16.00 uur | Singelzaal
John Griffiths, auditor iHMQ vanuit Work2Health, Cardiff UK

Lezing 6| 16.30-17.00 uur | Singelzaal
Langer werken in goede gezondheid, door: Dr. Lex Burdorf, universitair hoofddocent Maatschappelijke
Gezondheidszorg Erasmus Universiteit Rotterdam  
 
Lunchwandelen
Met een lunchpakketje en een wandelroute kunt u Amersfoort verkennen.
 
Lunchfietsen | 12.30, 13.00 en 13.30 uur - op inschrijving, via balk bovenin
Onder begeleiding van Saskia van Geelen van FitForm kunt u fietsend lunchen door Amersfoort.
 
Levensloopbaan gesprekken |Chambre Separée op inschrijving, via balk bovenin
Bij een "kijkje in de keuken" maakt u in 30 minuten kennis met de theorie en de praktijk van een levensloop-
loopbaangesprek.
Zowel in het leven als in een loopbaan zijn naast eten, drinken en gezondheid, drie begrippen van belang:
1. Een persoonlijke doelstelling, 2. Een realistisch zelfbeeld en  3. Een netwerk.
Onder begeleiding van de professionele adviseurs Jaap van den Broek, Jolet Plomp, Tjeerd Jorritsma en Margôt van
Stee van Arbeidspsychologie Amsterdam.
 
Stoelmassage | 11.00-16.00 uur | Rôtisserie
Gewoon in uw kleren, op een comfortabe stoel genieten van een massage uitgevoerd door de professionele handen
van Stieneke van Schuppen en Willem van Anrooij van RESET massage
 
Yoga | 11.00-11.30, 14.30-15.00 uur | Kloosterkamer I 
Ter ontspanning kunt u onder begeleiding van Annemarie Wagemakers een yoga-les volgen.
 
Leestafel  - doorlopend
Met publicaties en informatie over gezondheidsmanagement.
 
Onderdelen waar u zich van tevoren voor in moet schrijven zijn Hangen aan de Bar, Banksessie, Lunchfietsen en
Loopbaan.

 


