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Werkstress aanpakken op eigen kracht
en in eigen tempo s

Werkstress? Test hier of
je stressverschijnselen hebt!

test jezelf

gebruikersnaam
wachtwoord

° Wachtwoord vergeten?

Home
Hartelijlk welkom bij Sterk ap je Werk!

Je vindt hier een cursus waarmee je zelfstandig je stressklachten
kunt aanpakken. Heb je Sterk op je Werk nog niet eerder bezocht, kijk
dan in het menu rechts op deze pagina. Je komt dan meer te weten
over de cursus Sterk op je Werk. En je kunt dan ook in een
demonstratie zien hoe de cursus werkt.

Ma registratie kan je met je gebruikersnaam en wachtwoord inloggen
op de cursus.

Succes!
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